
              Информация для родителей 
      для  детей младшего дошкольного возраста  

                         «Музыка Осени» 
Уважаемые родители, что может быть прекраснее осени – с ее буйством 

красок, особенным запахом, перелетными птицами? Только осень! Я 

предлагаю помочь вашим детям  полюбить это время года, и наслаждаться 

им,  а также ненавязчиво, в игровой форме развивать малыша. 

 

1. Сопровождайте осеннюю прогулку стихами и песнями; 

2. Собирайте листву, грецкие орехи, каштаны – шуршите, стучите, 

слушайте; 

3. Танцуйте во время дождя под зонтом, шлепайте по лужам; 

4. Рисуйте осень под музыку П.И.Чайковского «Времена года», А. Вивальди 

«Времена года», повесьте «картину» на видное место; 

5. Под детские осенние песни рассматривайте картины знаменитых 

художников: И.Левитан «Золотая осень», И.Репин «Осенний букет», В.Борисов-

Мусатов «Осення песня» и т.д. 

6. Читайте детям осенние сказки, которые помогут ребенку узнать, как 

меняется природа, как меняется животный и растительный 

мир.  Сказки (сказки-шумелки) можно озвучивать при помощи самых обычных 

предметов, которые есть в доме  

(бумага, карандаши, пакет, кастрюля, орехи, каштаны и т.д.) 

 

Сказки: 

-М. Грибачев «Рыжие листья» 

-К.Ушинский «Пчела и мухи» 

-Н.Сладков «Осень на пороге» 

-В.Сутеев «Яблоко» 



    7.  Играйте в «овощные» и «фруктовые» игры: 

-пальчиковые: У дороги яблонька стоит,  

(руки сплести над головой, пальцы разжаты) 

На ветке яблочко висит (сложить запястья вместе) 

Сильно ветку я потряс, 

(руки над головой, движения вперед-назад) 

Вот и яблочко у нас 

 (ладони перед грудью, имитируют, что держат яблоко) 

В сладко яблочко вопьюсь, 

Ах, какой приятный вкус  

(соединитьзапястья,ладониразвести) 

А также: «В сад за сливами пошли», «Компот», «Лесная ягода»,  «У Лариски две 

редиски», «Репка», «Капуста» и т.д. 

     -ритмические: (разложите на столе овощи или фрукты и прохлопывайте 

ритмический рисунок) Обратите внимание, что маленький фрукт или овощ – 

короткий звук, а большой – длинный. 

  

 



 Под музыку: С.Рахманинов «Итальянская полька», Т.Верисокина 

«Озорная полька», русские народные мелодии. 

     -дидактические игры: «Сортировка овощей и фруктов» 

 (сортировка полезна  для развития мелкой моторики и зрительно-

моторной координации, а также прекрасно развивает внимание ребенка, 

словарный запас) 

 

«Угадай на  ощупь» (дети в игровой форме учатся определять на ощупь 

разные по фактуре поверхности, развивается тактильная чувствительность, 

речь) 

   8. Смотрите  красивые и очень добрые мультфильмы про осень:  

«Сказка про чужие краски», «Синичкин календарь. Осень»,  

«Времена года от тетушки Совы». 

 

А также есть огромное количество загадок о прекрасном времени 

года, которые помогут понять и посмотреть другими глазами на 

происходящее осенью. Одним словом, гуляйте, играйте, 

развивайтесь!  

       Извлекайте и черпайте из красивого времени года радость, 

                                          любовь к природе! 

 

 

 


