
                                                                            Статья   

«Тематическая встреча с родителями. Мамины колыбельные» 
 

 

Темой встречи с мамочками во второй младшей группе « Василек» была 

колыбельная песня.Для родителей была проведени беседа о значении 

колыбельных. 

Давно, очень давно родились колыбельные песни. Колыбельная песня выбирает нас самая 

первая. Это ниточка из взрослого мира в мир ребенка. 

Когда мамы поют колыбельные песни, дети быстрее засыпают. 

Ребенку становится спокойнее, и ему снятся хорошие сны. 

Ребенок быстрее забывает свои беды, когда его укладывают спать с лаской: именно ласка 

передается с колыбельной песней, пусть ребенок еще не слышит, но чувствует любовь, 

ласку, нежность мамы. 

  
 

 



Дети, которым поют в детстве песни, вырастают более нежными, добрыми. 

От того, какие песни пела ребенку мать, и пела ли она их вообще, зависит характер 

маленького человека, его физическое здоровье, степень развития. 

Слушая колыбельные песни, малыш защищает свою психику от стрессов и 

эмоциональной неустойчивости. 

    Для родителей были исполнены колыбельная песня «Спи моя радость 

усни» 

(музыкальный руководитель Коновалова Л.П. и учитель логопед Лазарева 

В.Н.) 

 Дети исполняли свою детскую колыбельную для  куколки. 

     Очень понравился родителям мастер-класс по исполнению колыбельных 

песен. 

     Затем родители и дети играли на музыкальных инструмента, вместе 

исполняли «Танец с мамой». Тематическое мероприятие прошло в очень 

теплой и уютной атмосфере. 
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