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Вид проекта: познавательно-игровой, творческий 

Цель: расширить знания детей о хлебе. 

Задачи: Обобщить знания детей о процессе выращивания хлеба. 

Воспитывать бережное отношение к хлебу, умение им дорожить и уважать 

труд людей. 

Развивать творческие способности детей. 

Продолжительность: 2 недели. 

Участники проекта: дети младшей группы, воспитатели, родители. 

Предварительная работа: 

Беседы о хлебе,  

рассматривание картин “злаковые и крупяные культуры”, “Как хлеб на 

стол пришел”, 

 

знакомство с компонентами теста - мукой, яйцом, маслом,  

сюжетно - ролевая игра “Чаепитие с разновидностями хлебобулочного 

изделия”, 

Творческая деятельность (лепка, рисование). 

 

Методы и приемы: 

Сказка “Приключения пшеничного зернышка”,стихи о хлебе, 

дидактические игры “Найди тень”, игра вертушка “хлеб”, разрезные 

картинки “хлеб, пальчиковые игры и физкультминутки “хлеб”. 

 

 

Ход: 

Воспитатель: Как вы думаете, что самое главное за обедом? Без чего еда 

была бы не 

вкусной? 

Дети: Без хлеба. 

Воспитатель: А откуда хлеб пришел? 

Затем дети закрепляют этапы того, как получается хлеб. 

1.Трактор пашет землю. 



2. Сеют зерно. 

3. Поливают, пропалывают. 

А когда зерно поспеет, его срезают и везут на мельницу, делают муку. 

Потом из муки делают тесто и выпекают хлеб, булочки, сушки, калачи и 

многое другое. 

(КАРТИНКИ КАК ХЛЕБ НА СТОЛ ПРИШЕЛ). 

Воспитатель: А.сейчас давайте поиграем в игру: “Вертушки” и “Найди 

тень”. 

Воспитатель: Давайте вспомним стихи о хлебе: 

ВОТ ОБЕДАТЬ НАМ ПОРА. ГДЕ ЖЕ ХЛЕБ НАШ ДЕТВОРА? 

МЫ БЕЗ ХЛЕБА НИКУДА, ПОДАВАЙ ЕГО СЮДА. 

ЛЕПИМ, ЛЕПИМ МЯГКИЙ ХЛЕБ - БУДЕТ ВКУСНЫМ НАШ ОБЕД. 

ПОШЁЛ КОТИК НА ТОРЖОК - КУПИЛ КОТИК ПИРОЖОК. ПОШЁЛ 

КОТИК НА 

УЛОЧКУ - КУПИЛ КОТИК БУЛОЧКУ.САМОМУ - ЛИ СЪЕСТЬ ИЛИ 

ДЕТКАМ 

ОТНЕСТЬ? 

Я И САМ УКУШУ Я И ДЕТКАМ ОТНЕСУ. 

КОТ НА ПЕЧКУ ПОШЁЛ - ГОРШОК КАШИ НАШЁЛ. 

НА ПЕЧИ КАЛАЧИ, КАК ОГОНЬ ГОРЯЧИ. ПРЯНИКИ ПЕКУТСЯ - 

КОТУ В ЛАПЫ 

НЕ ДАЮТСЯ. 

Воспитатель: А сейчас еще поиграем. Игра разрезные картинки “Хлеб”. 

Пальчиковая игра и физкультминутка. 

Воспитатель: Вот сколько мы узнали о хлебе. А сейчас вы сами будете из 

пластилина лепить хлебобулочные изделия: “баранки, сушки, хлеб, батон 

и тд). 

В конце хоровод «Каравай» и сюжетно-ролевая игра: “чаепитие с 

разновидностями хлебобулочного изделия”.  

 

 

 

«Хлеб – всему голова» - девиз очередного тематического дня,  который посвящен 

Всемирному дню хлеба. 

На протяжении всего проекта в доступной игровой форме дети узнавали, много 

нового о хлебе. Ребятам была показана презентация о хлебе в виде распечатанных 
картинок, благодаря которой дети проследили долгий, непростой путь хлеба от 
колоска до вкусного, ароматного каравая. Вместе с воспитателем дети рассмотрели  



ростки пшеницы, муку, хлебобулочные изделия; читали  стихотворения и сказку  о 

хлебе. 

Дети играли в игры: «Найди тень», «Вертушка», “Разрезные картинки”, в  сюжетно – 

ролевую  игру  «чаепитие с разновидностями хлебобулочного изделия», а так же 

пальчиковые игры и физкультминутки. На зарядке в игровой форме  дети  

представили,  что они зернышки пшеницы. 

Вечером в гости к нам пришел Колобок, и дети рассказывали  и показали ему сказку  
о его приключениях. 

Проект прошел очень познавательно и увлекательно. 

 


