
О правилах перевозки детей на личном автомобильном транспорте 

 

 

 

Установка в легковом автомобиле детских удерживающих систем (устройств) и 

размещение в них детей должны осуществляться в соответствии с руководством 

по эксплуатации указанных систем (устройств). 

 

Универсальные автокресла сочетают в себе сразу несколько групп. Например, в 

категории «1/2/3» совмещаются группы: «1» (9-18 кг), «2» (15-25 кг) и «3» (22-36 

кг). В среднем они охватывают возрастной период от 9 месяцев до 12 лет. То 

есть, переехав из автолюльки, ребенок может оставаться в одном кресле вплоть 

до того момента пока оно не превратиться в бустер. 

 

Преимущество универсальных удерживающих устройств перед стандартными 

моделями только одно – пролонгированный срок использования и соответственно 

экономия денежных средств. Но на безопасности детей экономить нельзя. 

Универсальные автокресла обеспечивают защиту в меньшей степени, чем 

идеально подобранные по весу, росту и возрасту ребенка. 

 

Кроме представленных детских удерживающих устройств в магазинах еще 

продаются адаптеры как фирмы «ФЭСТ», так и других фирм. Госавтоинспекция 

выступает категорически против их применения, так как при ДТП адаптер 



оказывает слишком высокие нагрузки на брюшную полость ребенка, практически 

врезается в нее, что приводит к травмированию внутренних органов. 

 

 
 

Первая поездка малыша, как правило, бывает после выписки из роддома, 

примерно через неделю после рождения. К этому моменту необходимо хорошо 

подготовиться. 

 

Выбирать специальное кресло для новорождённых нужно с особой 

тщательностью. Хотя оно прослужит недолго, родителям необходимо изучить 

сертификаты и отзывы о каждой конкретной модели, оценить анатомическую 

форму, качество встроенных ремней и надёжность фиксаторов. Рекомендуется 

обратить внимание на материалы внутренней отделки самой автолюльки, они 

должны быть гипоаллергенными и нескользящим. Следует продумать одежу 

малыша, так как в автолюльке он закрепляется трехточечным ремнем, 

проходящим через плечи и между ног. Детские игрушки, взятые в дорогу, должны 

быть мягкими. 

 

Люлькапереноска не предназначена для автомобиля. 



 
 

При выборе автокресла: 

 

- Спрашивайте наличие сертификата соответствия. ДУУ должно иметь 

сертификат соответствия: ЕСЕ R 44/04. Сверьте данные сертификата с этикеткой 

автокресла. Проверить автокресло можно на официальном сайте 

Росаккредитации: pub.fsa.gov.ru/rss/certificate. 

 

- Ознакомьтесь с инструкцией. У каждой модели и производителя есть свои 

особенности, которые могут не подходить вашему автомобилю. Проверьте 

соответствие автокресла вашему транспорту. Крепления на кресле и автомобиле 

могут не соответствовать, что затруднит процесс установки. 

 

- Качество имеет значение. Обратите внимание на качество материалов и 

прочность устройства. Крепления и застежки должны быть изготовлены из 

металла, а пластиковые элементы не должны иметь резкий запах. 

 

- Не покупайте автокресло на вырост, оно должно подходить малышу по росту, 

весу и возрасту. 

 

Автокресло можно взять в аренду или купить с рук. Главное, чтобы оно было 

сертифицированным, а конструкция не была деформирована. Покупать ДУУ 

желательно вместе с ребенком. Пусть он попробует посидеть в нем  прямо в 

магазине. 

 

Основными видами фиксации автокресла в автомобиле, являются: 

 

- крепление штатными ремнями безопасности автомобиля; 

- крепление Isofix; 

- крепление Latch; 

 

В дополнении к этим креплениям, существуют крепления «якорного» типа 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fpub.fsa.gov.ru%2Frss%2Fcertificate&post=-139612704_5362&cc_key=


телескопический упор в пол. 

 

Штатные ремни безопасности автомобиля. 

 

Наиболее распространенным является крепление штатными ремнями 

безопасности. Заметным плюсом является стоимость данного устройства. При 

этом есть ряд особенностей при его использовании: 

- При установке автокресла легко допустить ошибку в креплении; 

- Не у всех автомобилей достаточно длины заднего ремня для установки кресла; 

- Нет жесткого крепления к сиденью автомобиля; 

- Уровень защиты средний. 

 

Автомобильными ремнями фиксация происходит следующим образом: 

- фиксация ремнями самого детского автокресла (его корпуса) к сиденью 

автомобиля, а ребенок фиксируется в автокресле при помощи трех или 

пятиточечных ремней безопасности детского кресла (применяется для кресел 

групп 0+, 1); 

- фиксация ребенка ремнем безопасности автомобиля, вместе с детским 

автокреслом (применяется для кресел групп 2, 3, бустеров). 

 

 

 

 


